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CARTA DEL PRESIDENT

Tomeu Català 

Una de les constants de Projecte Home Balears és l'estar
atents a la realitat; sense perdre de vista que la nostra pri-
mera realitat són les persones que vénen a demanar ajuda,
amb les seves famílies i el seu entorn. Per això l'avaluació
dels seus processos i dels resultats és fonamental, fet que
ens porta a autoexigir el seguiment avaluatiu també de la
nostra metodologia, els nostres programes terapèutics i de
tots els nostres serveis.

A partir d'aquí també és important per a nosaltres estar
atents a la"realitat científica i social", el que ens suposa, tre-

ballar, veure i intuir les noves necessitats per poder
anar donant noves respostes des de la filosofia i

els valors que ens han guiat des els inicis de
Projecte Home Balears.

Aquesta actitud ens porta no només a
treballar des de les nostres instàncies,
sinó també des d'instàncies exteriors a
l'entitat. Com a signe d'això, les eco-
nomies de les tres fundacions que
donen suport a la nostra realitat són
auditades anualment, sent la primera

institució a Espanya que treballa en
drogodependència que va auditar. I que

des de l'any 1990 hem realitzat ininte-
rrompudament.

És lògic que en conseqüència, cada any anem cre-
ant programes nous, realitzem projectes nous alhora que
assentem respostes gràcies a l'experiència. Vull remarcar
que durant el 2013 obrim dos programes nous per a perso-
nes amb problemes d'addicció a l'alcohol, un ambulatori, a
Inca, i l'altre residencial. Pel que fa als joves, hem signat un
conveni amb la Fundació Estel de la Conselleria de Família
i Servei Socials, perquè els joves que estan complint mesu-
res alternatives les puguin realitzar al nostre centre i al
mateix temps fer un procés terapèutic.

Estem assentant tot el treball d'inserció i d'orientació laboral
- i això gràcies al SOIB i a la Xarxa Incorpora de la Obra
Socialde la Caixa -. Des de l'any 2010 vam crear la comis-
sió" Dona", per tractar les especificitats de totes dones que
estan realitzant algun tipus de programa. Fruit d'això ha estat
la creació del "Projecte Dona", del qual parlem àmpliament
en aquesta memòria. Dins d'aquest apartat d'assentament
està tota la feina que hem incentivat de socis, tant pel que fa
a tot el terapèutic pròpiament dit, com per a la nova seu.

Que al llarg de l'any hem atès 2111 Usuaris, i que aquesta
atenció no només sigui una entrevista i punt, sinó tot un
seguiment i suport terapèutic i humà, diu molt del tipus de
treball que tots els equips estan fent. Sens dubte la gran
riquesa del Projecte no és la metodologia, que la té i molta,
però en el seu degut lloc, sinó l'equip humà tant dels profes-
sionals com dels voluntaris.

Una altra de les nostres realitats és el suport que la societat
ofereix a Projecte Home Balears, del qual estem molt orgu-
llosos, perquè creiem fermament que nosaltres estem fent
un gran servei a la societat, un servei que a més dels bene-
ficis psicològics, socials, familiars i personals que suposa,
resulta molt econòmic. Que tant la societat pública com la
civil responguin i facin possible diàriament que puguem
seguir obrint les nostres portes, per a nosaltres és una gran
alegria.

CARTADELPRESIDENTE

Tomeu Català

Una de las constantes de Projecte Home Balears es el estar
atentos a la realidad; sin perder de vista que nuestra primera
realidad  son las personas que vienen a pedir ayuda, con sus
familias y su entorno.  Por ello la evaluación de sus procesos
y de los resultados es fundamental, hecho que nos lleva a
autoexigirnos el seguimiento evaluativo también de nuestra
metodología, nuestros programas terapéuticos y de todos
nuestros servicios.

A partir de ahí también es importante para nosotros estar
atentos a la "realidad científica y social", lo que nos supone,
trabajar, ver e intuir las nuevas necesidades para poder
ir dando nuevas respuestas desde la  filosofía y
los valores  que nos han guiado desde los ini-
cios de Projecte Home Balears.

Esta actitud nos lleva no sólo a trabajarlo
desde nuestras instancias, sino también
desde instancias exteriores a la entidad.
Como signo de ello, las economías de
las tres fundaciones que dan soporte a
nuestra realidad son auditadas anual-
mente, siendo la primera institución en
España que trabaja en drogodependencia
que se auditó. Y que desde el año 1990
hemos realizado ininterrumpidamente.

Es lógico que en consecuencia, cada año vaya-
mos creando programas nuevos, realicemos proyec-
tos novedosos a la vez que asentamos respuestas gracias a la
experiencia. Quiero remarcar que durante el 2013 abrimos
dos programas nuevos para personas con problemas de adic-
ción al alcohol, uno ambulatorio, en Inca, y el otro residen-
cial.  Respecto a los jóvenes, hemos firmado un convenio con
la  Fundació S’ Estel de la Conselleria de Familia y Servicios
Sociales, para que los jóvenes que están cumpliendo medidas
alternativas las puedan realizar en nuestro centro y al mismo
tiempo hacer un proceso terapéutico.

Estamos asentando todo el trabajo de inserción y de orientación
laboral  - y esto gracias al SOIB y a la Red Incorpora de la Obra
Social de la Caixa-. Desde el año 2010 creamos la  comisión
"Dona", para tratar las especifidades  de todas mujeres que están
realizando algún tipo de programa. Fruto de ello ha sido la cre-
ación del "Projecte Dona", del que hablamos ampliamente en
esta memoria. Dentro de este apartado de asentamiento está todo
el trabajo que hemos incentivado de socios, tanto respecto a todo
lo terapéutico propiamente dicho, como para la nueva sede.

Que a lo largo del año hayamos atendido a 2111 Usuarios, y
que esta atención no sólo sea una entrevista y punto, sino todo
un seguimiento y soporte terapéutico y humano, dice mucho
del tipo de trabajo que todos los equipos están haciendo. Sin
duda la gran riqueza del Projecte no es la metodología, que la
tiene y mucha, pero en su debido lugar, sino el equipo huma-
no tanto de los profesionales como de los voluntarios.

Otra de nuestras realidades es el apoyo que la sociedad ofre-
ce a Projecte Home Balears, del que estamos muy orgullosos,
porque creemos firmemente que nosotros estamos haciendo
un gran servicio a la sociedad,  un servicio que además de los
beneficios psicológicos, sociales, familiares y personales que
supone, resulta muy económico. Que tanto la sociedad públi-
ca como la civil respondan y hagan posible diariamente que
podamos seguir abriendo nuestras puertas, para nosotros es
una gran alegría.

PresentacióPresentación
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Novedades
Novetats
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Fundació S’ EstelFundació S’Estel

FIRMA DEL CONVENIO
CON LA FUNDACIÓ S'ESTEL

Residencia para jóvenes con medidas judiciales

Tratamiento de deshabituación del consumo de drogas de los
menores y jóvenes con medidas judiciales en el marco de la legis-
lación reguladora de la responsabilidad penal de los menores.

La Fundació Institut Socioeducatiu S'Estel firma un conve-
nio de colaboración con la Fundació Projecte Jove con el fin
de desarrollar los servicios y programas siguientes: 

- Colaborar en un recurso especializado en fase residencial
para llevar a cabo un tratamiento de deshabitua-
ción del consumo de drogas y otras sustancias
psicotrópicas de los menores con medidas
en régimen semiabierto o abierto. 

- Colaborar en la elaboración y aplica-
ción de programas y actuaciones edu-
cativas y preventivas en materia de
drogas y otras sustancias psicotrópi-
cas, así como llevar a cabo actuacio-
nes individualizadas.  

Esta colaboración es fruto de la necesidad
de contar con recursos terapéuticos residen-
ciales para el tratamiento de deshabituación del
consumo de drogas y otras sustancias psicotrópicas
en menores y jóvenes con medidas judiciales, ya que desde
los centros de internamiento gestionados por la Fundación
s'Estel  se estiman insuficientes. 

La Fundació S'Estel aporta financiación para mantener a los
jóvenes que participan y colabora de manera estrecha en la ela-
boración de las acciones educativas y planes individuales de
las personas usuarias. La Fundació Projecte Jove se ocupa de
cumplir con las medidas adoptadas y aporta la residencia y a
los profesionales que atienden a los jóvenes en su tratamiento.

La valoración general del dispositivo, que no dispone de
medidas físicas ni urbanísticas de contención, es muy posi-
tiva, con unos resultados más que adecuados (Tasa de efec-
tividad del 62,5%) incluso si se compara con dispositivos
de adultos voluntarios.  El 80% de los jóvenes y/o menores
cumplieron la medida con éxito .

SIGNATURA DEL CONVENI
AMB LA FUNDACIÓ S'ESTEL

Residència per a joves amb mesures judicials

Tractament de deshabituació del consum de drogues dels
menors i joves amb mesures judicials en el marc de la legis-
lació reguladora de la responsabilitat penal dels menors.

La Fundació Institut Socioeducatiu S'Estel signa un conve-
ni de col·laboració amb la Fundació Projecte Jove amb la
finalitat de desenvolupar els serveis i programes següents:

- Col·laborar en un recurs especialitzat en fase residencial
per dur a terme un tractament de deshabituació del

consum de drogues i altres substàncies psico-
tròpiques dels menors amb mesures en

règim semiobert o obert. 

- Col·laborar en l'elaboració i aplicació
de programes i actuacions educatives i
preventives en matèria de drogues i
altres substàncies psicotròpiques, així
com dur a terme actuacions individua-
litzades.

Aquesta col·laboració és fruit de la neces-
sitat de comptar amb recursos terapèutics

residencials per al tractament de deshabitua-
ció del consum de drogues i altres substàncies psi-

cotròpiques en menors i joves amb mesures judicials, ja
que des dels centres d'internament gestionats per la
Fundació s'Estel s'estimen insuficients. 

La Fundació s'Estel aporta finançament per mantenir als
joves que participen i col·labora de manera estreta en l'ela-
boració de les accions educatives i plans individuals de las-
personas usuàrias. La Fundació Projecte Jove s'ocupa de
complir amb les mesures adoptades i aporta la residència i
als professionals que atenen als joves en el seu tractament. 

La valoració general del dispositiu, que no disposa de
mesures físiques ni urbanístiques de contenció, és molt
positiva, amb uns resultats més que adequats (Taxa d'efec-
tivitat del 62,5%) fins i tot si es compara amb dispositius
d'adults voluntaris. El 80% dels joves i/o menors van com-
plir la mesura amb èxit  .
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INSERCIÓ LABORAL

La inserció laboral: un objectiu de Projecte
Home Balears

Disposar d'una ocupació ens ajuda a desenvolupar-nos per-
sonal i socialment, a gaudir d'avantatges socials i mate-
rials, en definitiva a estar integrats i no exclosos.

Quan tractem el tema de la desocupació en drogodepen-
dents, som conscients que l'objectiu últim a aconseguir no
és només l'obtenció d'una feina, sinó la incorporació d'a-
questes persones en un entorn social favorable.

Des de l'àrea d'Orientació i Inserció laboral, treballem per
fomentar la integració de les persones que han d'a-

frontar la recerca o la millora d'un lloc de treball
en la situació econòmica que ens trobem, des-

envolupant la seva ocupabilitat i augmen-
tant les oportunitats de millora.

La nostra metodologia de treball està
basada en les competències . Es perse-
gueix millorar les competències tècni-
ques, de base i transversals exigides en
cada lloc de treball per afavorir l'accés,
la millora i el manteniment d'un lloc de

treball per als nostres usuaris.

Perquè el procés d'inserció d'una persona
respongui realment a les seves motivacions,

aquest s'ha d'ajustar als seus interessos, a la seva
situació de partida, l'objectiu que es pretén assolir, als

recursos i competències de què disposa i als quals ha de des-
envolupar. En definitiva, ha de marxar i tenir sentit per a cada
persona i s'ha de convertir en el seu projecte.

Per poder desenvolupar aquesta tasca, comptem amb dos
programes més per a la inserció laboral:

Programa d'Acompanyament del SOIB:

El programa d'Acompanyament per a la inserció de col · lec-
tius vulnerables està cofinançat pel SOIB i el Fons Social
Europeu per tal d'impulsar la integració de col·lectius vulne-
rables amb especials dificultats d'inserció en el món laboral.

Des de Projecte Home Balears executem per segon any con-
secutiu aquests processos d'inserció centrant-nos en les per-
sones , i potenciant les competències personals de cadascu-
na dels usuaris atesos, per tal de dissenyar un projecte pro-
fessional que integri les necessitats personals en concordan-
ça a les exigències socials actuals.

Programa Incorpora de l'Obra Social La Caixa:

Projecte Home Balears és el coordinador del programa
Incorpora a Balears des de 2011. Consisteix en una xarxa de
12 entitats socials que treballen en la intermediació laboral
amb empreses per a la inclusió de persones en risc de vul-
nerabilitat i / o amb discapacitat.

Els tècnics d'inserció i prospecció, acosten al teixit empre-
sarial la possibilitat de col·laborar i complir amb la respon-
sabilitat social empresarial en el territori més proper, inse-
rint a persones en les seves organitzacions.

A la vegada s'ofereix el suport tant previ a la contractació
com en el seguiment de la inserció tant a l'empresari com al
nou empleat.
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INSERCIÓN LABORAL

La inserción laboral: un objetivo de Projecte
Home Balears

Disponer de un empleo nos ayuda a desarrollarnos perso-
nal y socialmente, a disfrutar de ventajas sociales y mate-
riales, en definitiva a estar integrados y no excluidos.

Cuando tratamos el tema del desempleo en drogodepen-
dientes, somos conscientes de que el objetivo último a con-
seguir no es sólo la obtención de un empleo, sino la incor-
poración  de estas personas en un entorno social favorable.

Desde el área de Orientación e Inserción laboral, trabaja-
mos para fomentar la integración de las personas que
han de enfrentarse a la búsqueda o a la mejora  de
un puesto de trabajo en la situación económi-
ca que nos encontramos, desarrollando su
empleabilidad y  aumentando las oportu-
nidades de mejora.

Nuestra metodología de trabajo está
basada en las competencias.  Se persi-
gue mejorar las competencias técni-
cas, de base y transversales exigidas
en cada puesto de trabajo para favore-
cer el acceso, la mejora y el manteni-
miento de un puesto de laboral para
nuestros usuarios.

Para que el proceso de inserción de una
persona responda realmente a sus motivacio-
nes, éste se ha de ajustar a sus intereses, a su
situación de partida, al objetivo que se pretende alcan-
zar, a los recursos y competencias de los que dispone y a los
que ha de desarrollar. En definitiva, ha de partir y tener sen-
tido para cada persona, y se ha de convertir en su proyecto.

Para poder desarrollar esta labor, contamos con dos progra-
mas para la inserción laboral:

Programa de Acompañamiento del SOIB:

El programa de Acompañamiento para la inserción de
colectivos vulnerables está cofinanciado por el SOIB y el
Fondo Social Europeo con el fin de impulsar la integración
de colectivos vulnerables con especiales dificultades de
inserción en el mundo laboral. 

Desde Projecte Home Balears ejecutamos por segundo año
consecutivo estos procesos de inserción centrándonos en las
personas, y potenciando las competencias personales de
cada una de los usuarios atendidos, con el fin de diseñar un
proyecto profesional que integre las necesidades personales
en concordancia a las exigencias sociales actuales.

Programa Incorpora de Obra Social La Caixa:

Projecte Home Balears es el coordinador del programa
Incorpora en Baleares desde 2011. Consiste en  una red de
12 entidades sociales que trabajan en la intermediación
laboral con empresas para la inclusión de personas en ries-
go de vulnerabilidad  y/o con discapacidad.

Los técnicos de inserción y prospección, acercan al tejido
empresarial la posibilidad de colaborar y cumplir con la res-
ponsabilidad Social Empresarial en el territorio más cerca-
no, insertando a personas en sus organizaciones.

A su vez se ofrece el apoyo tanto previo a la contratación
como en el seguimiento de la inserción tanto al empresario
como al nuevo empleado.

Projecte Home Balears. Memoria 2013 Projecte Home Balears. Memòria 2013

Inserció laboralInserción laboral
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Iniciatives mediambientalsIniciativas medioambientales

INICIATIVAS
MEDIOAMBIENTALES

Projecte Home Balears y el medio ambiente

Producción de pimiento "Tap de Cortí"

Desde hace unos años Projecte Home Balears está colabo-
rando con Slow-Food para la recuperación del pimiento
"Tap de Cortí" empleado tradicionalmente para la elabora-
ción de sobrasadas y como condimento en múltiples platos.

En 2013 iniciamos una campaña de producción "Tap de
Cortí" en la Comunidad terapéutica de Ses Sitjoles, obte-
niendo un total de 350kg de pimentón.

Por otra parte, dimos servicio de molienda a
pequeños agricultores de la isla gracias a la
cesión del molino de piedra de Slow Food,
el cual instalamos en la Comunidad
Terapéutica de Ses Sitjoles.

El objetivo es la comercialización de
pimiento molido para ayudar a la autofi-
nanciación de los diferentes programas
terapéuticos de Projecte Home Balears.

Mantenimiento de zonas verdes del
municipio de Palma.

Se firmó un convenio con el Ayuntamiento de
Palma para el mantenimiento de zonas verdes
municipales (parques de Son Parera y Son Martorell y dife-
rentes Centros de Día de Palma) de un año de duración.
Para llevar a cabo estas tareas de mantenimiento se contra-
taron a dos brigadas formadas por dos capataces jardineros,
dos peones y 4 becarios jardineros. A lo largo del año un
total de 27 usuarios de nuestros programas terapéuticos se
beneficiaron de las becas formativas remuneradas y 7 con
contratos de peón.

Servicio de limpieza de los itinerarios y litoral rocoso
marino del parque de la Albufera d'es Grau (Menorca)

Al igual que en 2012, firmamos un contrato con el IBANAT
para la realización de trabajos de mantenimiento del parque
Natural de la Albufera d'es Grau. Durante 3 meses contamos
con una brigada formada por un capataz forestal y 4 peones
usuarios de Projecte Home Balears.

INICIATIVES
MEDIAMABIENTALS

Projecte Home Balears i el medi ambient

Producció de pebre "Tap de Cortí"

Des de fa uns anys Projecte Home Balears col labora amb
Slow-Food per a la recuperació del pebre "Tap de Cortí"
emprat tradicionalment per a l'elaboració de sobrassades i
com a condiment en múltiples plats.

El 2013 vam iniciar una campanya de producció de pebre "Tap
de Cortí" a la Comunitat Terapèutica de Ses Sitjoles, obtenint

un total de 350kg de pebre vermell.

D'altra banda , vam donar servei de mòlta a
petits agricultors de l'illa gràcies a la cessió

del molí de pedra de Slow-Food, el qual
varem instal lar a la Comunitat
Terapèutica de Ses Sitjoles.

L'objectiu és la comercialització de
pebre mòlt per ajudar a l'autofinança-
ment dels diferents programes tera-
pèutics de Projecte Home Balears.

Manteniment de zones verdes del
municipi de Palma.

Es va signar un conveni amb l'Ajuntament de
Palma per al manteniment de zones verdes muni-

cipals (parcs de Son Parera i Son Martorell i diferents cen-
tres de dia de Palma) d'un any de durada. Per dur a terme
aquestes tasques de manteniment es van contractar a dues
brigades formades per dos capatassos jardiners, dos peons i
4 becaris jardiners. Al llarg de l'any un total de 27 usuaris
dels nostres programes terapèutics es van beneficiar de les
beques formatives remunerades i 7 amb contractes de peó. 

Servei de neteja dels itineraris i litoral rocós marí del
parc de l'Albufera des Grau (Menorca) 

Igual que el 2012, vam signar un contracte amb l'IBANAT
per a la realització de treballs de manteniment del Parc
Natural de l'Albufera des Grau. Durant 3 mesos tenim una
brigada formada per un capatàs forestal i 4 peons usuaris de
Projecte Home Balears.
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ÍTACA

Programa de tractament per a persones amb
dependència alcohòlica

Després de 26 anys d'experiència en el tractament de les
addiccions, Projecte Home Balears ha inaugurat un nou pro-
grama residencial de tractament per a persones amb depen-
dència a l'alcohol.

El passat 4 de setembre de 2013 va obrir el programa Ítaca
Comunitat a Ses Sitjoles, dirigit a persones que pateixen
addicció a l'alcohol. D'aquesta manera, aconseguim poder

respondre a les necessitats d'un altre perfil de persones
addictes a l'alcohol, ja que el programa Ítaca

ambulatori ja estava en funcionament des de
2011.

La Comunitat Terapèutica Ítaca se cen-
tra en el tractament i inserció sociola-
boral de les persones que pateixen
alcoholisme i que, per la seva perfil de
consum requereixen una teràpia inten-
siva en règim residencial de dilluns a

divendres. Per a les persones que no
disposen d'habitatge a Mallorca el tracta-

ment inclou els caps de setmana.

Aquest programa, adreçat a homes i dones, està
pensat per allunyar definitivament a la persona del

consum d'alcohol, oferint alternatives i habilitats per apren-
dre a viure fora del món de les addiccions. El centre dispo-
sa de professionals amb una alta preparació, qualificació i
experiència en el camp de les addiccions.

Hi ha persones que pateixen addicció a l'alcohol però que ,
gràcies a la seva estructura familiar o social, poden realitzar
el programa terapèutic sense haver d'ingressar a la
Comunitat Terapèutica.

Aquestes persones realitzen el programa Horabaixa Ítaca,
basat en el grup d'autoajuda amb el suport terapèutic de pro-
fessionals experts en addiccions. L'horari, de dilluns a
divendres, és compatible amb la feina o les responsabilitats
familiars.
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ÍTACA

Programa de tratamiento para personas con
dependencia alcohólica

Tras 26 años de experiencia en el tratamiento de las adiccio-
nes, Projecte Home Balears ha inaugurado un nuevo progra-
ma residencial de tratamiento para personas con dependen-
cia al alcohol.

El pasado 4 de septiembre de 2013 se abrió el programa
Ítaca Comunidad en Ses Sitjoles, dirigido a personas que
padecen adicción al alcohol. De esta manera, conseguimos
poder responder a las necesidades de otro perfil de per-
sonas adictas al alcohol, ya que el programa Ítaca
ambulatorio ya estaba en funcionamiento
desde 2011.

La Comunidad Terapéutica Ítaca se cen-
tra en el tratamiento e inserción socio-
laboral de las personas que padecen
alcoholismo y que, debido a su perfil
de consumo requieren una terapia
intensiva en régimen residencial de
lunes a viernes. Para las personas que
no disponen de vivienda en Mallorca el
tratamiento incluye los fines de semana.

Este programa, dirigido a hombres y mujeres,
está pensado para alejar definitivamente a la persona
del consumo de alcohol, ofreciéndole alternativas y habilida-
des para aprender a vivir fuera del mundo de las adicciones.
El centro dispone de profesionales con una alta preparación,
cualificación y experiencia en el campo de las adicciones.

Existen personas que sufren adicción al alcohol pero que,
gracias a su estructura familiar o social, pueden realizar el
programa terapéutico sin tener que ingresar en la
Comunidad Terapéutica.

Estas personas realizan el programa Horabaixa Ítaca, basa-
do en el grupo de autoayuda con el apoyo terapéutico de
profesionales expertos en adicciones. El horario, de lunes a
viernes, es compatible con el trabajo o las responsabilidades
familiares.
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PROJECTE DONA

La dona a Projecte Home Balears

Quan homes i dones consumeixen drogues les seves expec-
tatives són diferents, però també els seus efectes i el seu sig-
nificat. Tant els de la persona consumidora com la interpre-
tació que la resta de la societat fa d'aquest fet. No és el
mateix que un home consumeixi drogues a que ho faci una
dona. No és millor ni pitjor, però si diferent.

Aquesta perspectiva de gènere suposa una determinada
manera de veure el món i les relacions de les persones.
Suposa conèixer i treballar amb el fet de que homes i dones

som socialitzats i socialitzades amb una sèrie de
rols i estereotips diferents, que tenen conse-

qüències en la vida diària, que promouen la
desigualtat i el desavantatge per a les

dones i que les invisibilitza en els dife-
rents contextos, inclòs en el de consum
de drogues, àmbit que també ha fun-
cionat amb un model que té l'home
com a referent universal.

Projecte Home Balears té com a missió
atendre les persones amb problemes

d'addiccions, afavorint el seu desenvolu-
pament personal i la seva adequada integra-

ció en la societat, i desenvolupar accions pre-
ventives de les mateixes. Dins dels valors que

defineixen el seu treball està el de la igualtat, entesa com el
principi d'igualtat d'oportunitat, on l'objectiu és el de treba-
llar perquè totes les persones tinguin les mateixes possibili-
tats d'accedir, en aquest cas, a l'ajuda necessària per sortir
d'un problema de drogues i que pugui prendre amb total lli-
bertat totes les decisions necessàries per a lluitar cada dia
per una vida millor. És a dir, assolir la inclusió plena en la
societat, en el seu context sociocultural. En aquest sentit, no
podem obviar que el context sociocultural modela i dota de
sentit l'experiència del consum; la substància, el consum i la
persona consumidora seran entesos i viscuts de manera
diferents manera depenent d'aquest context.

Treballar des d'una perspectiva de gènere ens permet conèi-
xer i comprendre l'ús diferencial de les drogues en homes i
dones, treballant per eliminar els desavantatges i les des-
igualtats existents en els serveis de prevenció, tractament i
reinserció en matèria de drogodependència. De les 2.111
persones que han estat atesos i ateses durant l'any 2012 en
els diferents programes de Projecte Home Balears en tota
balears, hem donat una resposta diferent i pròpia al 81.5 %
d'homes i al 21.9 % de dones.

Si bé aquesta perspectiva de gènere està implícita en els
valors i la filosofia de treball de Projecte Home Balears, des
de fa més de deu anys s'ha realitzat un treball propi en qües-
tió de gènere dins de l'entitat. Amb l'objectiu inicial de
donar resposta a les necessitats específiques de les dones
drogodependents en relació als programes terapèutics,
comença la seva marxa Projecte Dona. Estructurada en
forma de Comissió des de 2010 i adscrita als serveis trans-
versals de Projecte Home Balears, els objectius i funcions
de la mateixa són:

PROJECTE DONA

la mujer en Projecte Home Balears

Cuando hombres y mujeres consumen drogas sus expectati-
vas son distintas, pero también sus efectos y su significado.
Tanto los de la persona consumidora  como la interpretación
que el resto de la sociedad hace de este hecho. No es lo
mismo que un hombre consuma drogas  a que lo haga una
mujer. No es mejor ni peor, pero sí diferente. 

Esta perspectiva de género supone una determinada manera
de ver el mundo y las relaciones de las personas. Supone
conocer y trabajar con el hecho de que hombres y mujeres
somos socializados y socializadas con una serie de
roles y estereotipos diferentes, que tienen conse-
cuencias en la vida diaria, que promueven la
desigualdad y la desventaja para las muje-
res y que las invisibiliza en los diferentes
contextos, incluido en el de consumo de
drogas, ámbito que también ha funcio-
nado con un modelo que tiene al hom-
bre como referente universal.

Projecte Home Balears tiene como
misión atender a las personas con proble-
mas de adicciones, favoreciendo su desa-
rrollo personal y su adecuada integración en
la sociedad, y desarrollar acciones preventivas
de las mismas. Dentro de los valores que definen su
trabajo está el de la igualdad, entendida como el principio de
igualdad de oportunidad, donde el objetivo es el de trabajar
para que todas las personas tengan las mismas posibilidades
de acceder, en este caso, a la ayuda necesaria para salir de un
problema de drogas y que pueda tomar con total libertad
todas las decisiones necesarias para luchar cada día por una
vida mejor. Es decir, alcanzar la inclusión plena en la socie-
dad, en su contexto sociocultural. En este sentido, no pode-
mos obviar que el contexto sociocultural moldea y dota de
sentido la experiencia del consumo; la sustancia, el consumo
y la persona consumidora serán entendidos y vividos de
manera diferentes manera dependiendo de ese contexto.

Trabajar desde una perspectiva de género nos permite conocer
y comprender el uso diferencial de las drogas en hombres y
mujeres, trabajando para eliminar las desventajas y las des-
igualdades existentes en los servicios de prevención, tratamien-
to y reinserción en materia de drogodependencia. De las 2.111
personas que han sido atendidos y atendidas durante el año
2012 en los diferentes  programas de Projecte Home Balears en
toda baleares, hemos dado una respuesta diferente y propia al
81.5% de hombres y al 21.9% de mujeres.

Si bien esta perspectiva de género está implícita en los valo-
res y la filosofía de trabajo de  Projecte Home Balears,
desde hace más de diez años se ha realizado un trabajo pro-
pio en cuestión de género dentro de la entidad. Con el obje-
tivo inicial de dar respuesta a las necesidades especificas de
las mujeres drogodependientes en relación a los programas
terapéuticos, comienza su andadura Projecte Dona.
Estructurada en forma de Comisión desde 2010 y adscrita a
los servicios transversales de Projecte Home Balears, los
objetivos y funciones de la misma son: 

Projecte Home Balears. Memoria 2013 Projecte Home Balears. Memòria 2013
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- Dinamitzar el treball de gènere en Projecte Home Balears

- Sensibilitzar en qüestions de gènere a l'organització

- Donar respostes a les demandes dels programes

- Coordinar el treball de gènere

- Formalitzar i dotar d'estructura al treball de gènere

En aquests primers anys, l'objectiu ha estat donar una aten-
ció complementària a un col·lectiu minoritari de dones que
realitzaven tractament en els diferents programes, oferint
una atenció específica a aquest col·lectiu vulnerable i tradi-
cionalment invisibilitzat. Així, comencen a realitzar-se acti-
vitats mensuals amb el conjunt total de les usuàries de pro-
grames, treballant en aquestes activitats tant temes especí-

fics (salut, maternitat, etc.) com oferint un espai de
trobada, més o menys lúdic però que fes visible

la presència de les dones no només en els
tractaments, sinó en la problemàtica del

consum de drogues. L'objectiu: minimit-
zar un context masculinitzat: tant el del
consum on s’han mogut les dones con-
sumidores com el del tractament, basat
en un model, el de l'home drogode-
pendent, no el de la dona drogodepen-
dent, amb els conseqüents biaixos.

Amb el pas dels anys i l'esforç d'un
equip de terapeutes sensibilitzat i amb

una clara vocació de creixement professio-
nal, el treball amb dones es fa cada vegada

més específic: es crea material propi, es creen
espais en els programes propis per a les dones, etc. Així,
d'un 15,9% de les usuàries ateses en els programes de
Projecte Home Balears en 2009 hem passat a un 21,8% en
el passat 2013.

Així, actualment podem dir que les dones són ateses en
tots i cadascun dels programes de Projecte Home Balears:
dones entre 14 i 60 anys, dones adolescents amb o sense
estructura familiar, dones adultes provinents de famílies
amb més o menys estructura personal, social i familiar,
dones treballadores i/o mares amb anys de consum de dro-
gues i / o alcohol. El 2013, la mitjana de la taxa d'adherèn-
cia als programes (altes terapèutiques i/o continuar en
tractament) de les dones en els diferents programes de
Projecte Home Balears s'ha situat en un 70,2%.

Així, el treball de la Comissió de Projecte Dona ha contri-
buït al fet que la perspectiva de gènere hagi adquirit una
veritable dimensió transversal, de manera que s'ha passat
d'accions concretes amb les usuàries a treballar en xarxa
amb diferents recursos, donant suport i formació als progra-
mes tant terapèutics com de prevenció. En definitiva, fent
realitat aquesta transversalitat de gènere en el conjunt de
l'entitat.

En les revisions anuals de 2012, la totalitat dels programes
preventius i terapèutics de Projecte Home Balears recolliren
de forma detallada el treball realitzat, no només de manera
específica amb el col·lectiu de dones, sinó també amb el
dels homes. És a dir, una revisió completa del treball de
gènere propi de cada programa terapèutic: centres de dia
d'adolescents, programes ambulatoris, comunitats terapèuti-
ques... però també albergs d'objectius de reducció de danys
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- Dinamizar el trabajo de género en Projecte Home Balears

- Sensibilizar en cuestiones de género a la organización

- Dar respuestas a  las demandas de los programas

- Coordinar el trabajo de género

- Formalizar y dotar de estructura al trabajo de género

En estos primeros años, el objetivo ha sido dar una atención
complementaria a un colectivo minoritario de mujeres que
realizaban tratamiento en los diferentes programas, ofre-
ciendo una atención específica a este colectivo vulnerable y
tradicionalmente invisibilizado. Así, comienzan a realizarse
actividades mensuales con el conjunto total de las usuarias de
programas, trabajándose en estas actividades tanto temas
específicos (salud, maternidad, etc.) como ofreciendo
un espacio de encuentro, más o menos lúdico
pero que hiciera visible la presencia de las
mujeres no sólo en los tratamientos, sino en
la problemática del consumo de drogas.
El objetivo: minimizar un contexto mas-
culinizado: tanto el del consumo donde
se han movido las mujeres consumido-
ras como el del tratamiento, basado en
un modelo, el del hombre drogodepen-
diente, no el de la mujer drogodepen-
diente, con los consecuentes sesgos. Con
el paso de los años y el esfuerzo de un
equipo de terapeutas sensibilizado y con una
clara vocación de crecimiento profesional, el
trabajo con mujeres se hace cada vez más específi-
co: se crea material propio, se crean espacios en los progra-
mas propios para las mujeres, etc. Así, de un 15,9% de las
usuarias atendidas en los programas de Projecte Home
Balears en 2009 hemos pasado a un 21,8% en el pasado 2013. 

Así, actualmente podemos decir que las mujeres son atendi-
das en todos y cada uno de los programas de Projecte Home
Balears: mujeres entre 14 y 60 años, mujeres adolescentes
con o sin estructura familiar, mujeres adultas provenientes de
familias con mayor o menor estructura personal, social y
familiar, mujeres trabajadoras y/o madres con años de consu-
mo de drogas y/o alcohol. En 2013, el promedio de la tasa de
adherencia a los programas (altas terapéuticas y/o continuar
en tratamiento) de las mujeres en los diferentes programas de
Projecte Home Balears se ha situado en un 70,2%.

Así, el trabajo de la Comisión de Projecte Dona ha contri-
buido a que la perspectiva de género haya adquirido una
verdadera dimensión transversal, de manera que se ha pasa-
do de acciones concretas con las usuarias a trabajar en red
con diferentes recursos, dando apoyo y formación a los pro-
gramas tanto terapéuticos como de prevención. En definiti-
va, haciendo realidad esa transversalidad de género en el
conjunto de la entidad. 

En las revisiones anuales de 2012, la totalidad de los pro-
gramas preventivos y terapéuticos de Projecte Home
Balears recogieron de forma detallada el trabajo realizado,
no sólo de manera específica con el colectivo de mujeres,
sino también con el de los hombres. Es decir, una revisión
completa del trabajo de género propio de cada programa
terapéutico: centros de día de adolescentes, programas
ambulatorios, comunidades terapéuticas…pero también
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o centre de deshabituació del consum, i dins del marc de
Mallorca, Menorca i Eivissa.

D'altra banda, el treball de la Comissió Projecte Dona
també suposa una millora dirigida als propis professionals
de Projecte Home Balears: jornades de sensibilització,
recursos formatius propis o gestió de formació específica de
gènere a càrrec de recursos externs (UIB, Ajuntament de
Palma) així com potenciar el treball en xarxa, han estat
objectius prioritaris per als membres de Projecte Dona.
Finalment, i de cara al futur, la Comissió es planteja una
sèrie d'objectius orientats a la implementació de la transver-
salitat de gènere més enllà del terapèutic, a través de:

- Un Pla d'Igualtat per als treballadors i treballadores de
l'entitat

- La millora dels processos d'avaluació segregats
per gènere

- L'anàlisi de les activitats dirigides als
usuaris i usuàries (adequació als dife-
rents perfils, treball en noves masculi-
nitats, etc)

Ser home o ser dona òbviament és
diferent, de manera que el seu tracta-
ment també ho ha de ser, ajustant-se al

màxim a les seves necessitats. En l'ac-
tualitat el treball en qüestió de gènere en

Projecte Home Balears va més enllà i s'em-
marca dins de la perspectiva del mainstrea-

ming o transversalitat de gènere, entenent no
només l'atenció específica a les dones, sinó a l'usuari com
a persona considerant la seva dimensió de gènere. Es treba-
lla per millorar la pràctica diària dins de l'àrea terapèutica,
en prevenció, en reinserció sociolaboral, en recerca i en
l'entitat en general.

Cal tenir en compte que consumir drogues per a un home
reforça la seva masculinitat, mentre que per a una dona
menyscaba la seva feminitat. Tot això ens permetrà revisar
i millorar la pràctica diària i terapèutica de les persones que
atenem i acompanyem en el seu procés de creixement per-
sonal, sigui homes o dones.

Gisela López
Responsable de Projecte Dona

albergues de objetivos de reducción de daños o centro de
deshabituación del consumo, y dentro del marco de
Mallorca, Menorca e Ibiza. 

Por otra parte, el trabajo de la Comisión Projecte Dona tam-
bién supone una mejora dirigida a los propios profesionales
de Projecte Home Balears: jornadas de sensibilización, recur-
sos formativos propios o gestión de formación específica de
género a cargo de recursos externos (UIB, Ajuntament de
Palma) así como potenciar el trabajo en red, han sido objeti-
vos prioritarios para los miembros de Projecte Dona.
Finalmente, y de cara al futuro, la Comisión se plantea una
serie de objetivos orientados a la implementación de la trans-
versalidad de género más allá de lo terapéutico, a través de:

- Un Plan de Igualdad para los trabajadores y trabajadoras
de la entidad

- La mejora de los procesos de evaluación
segregados por género

- El análisis de las actividades dirigidas
a los usuarios y usuarias  (adecuación a
los diferentes perfiles, trabajo en nue-
vas masculinidades, etc)

Ser hombre o ser mujer obviamente es
diferente, por lo que su tratamiento
también debe serlo, ajustándolo al máxi-
mo a sus necesidades. En la actualidad el
trabajo en cuestión de género en Projecte
Home Balears va más allá y se enmarca dentro
de la perspectiva del mainstreaming o transversali-
dad de género, entendiendo no sólo la atención específica a
las mujeres, sinó al usuario como persona considerando su
dimensión de género. Se trabaja para mejorar la práctica dia-
ria dentro del área terapéutica, en prevención, en reinserción
sociolaboral, en investigación y en la entidad en general. 

Hay que tener en cuenta que consumir drogas para un hom-
bre refuerza su masculinidad, mientras que para una mujer
menoscaba su feminidad. Todo ello  nos va a permitir revi-
sar y mejorar la práctica diaria y terapéutica de las personas
que atendemos y acompañamos en su proceso de crecimien-
to personal, sea hombres o mujeres.

Gisela López
Responsable de Projecte Dona
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Datos estadísticos y
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Dades estadístiques i
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MEMORIA ECONÓMICA MEMÒRIA ECONÒMICA
Distribución ingresos 2013 
Distribució ingressos 2013

Distribución gastos 2013 
Distribució despeses 2013

Projecte Home Balears tiene cinco programas concer-
tados con entidades públicas: 

Los programas de Casa Oberta, Centre de dia i sa
Placeta están concertados con el IMAS (Consell de
Mallorca).

Los programas Arrels i Andana son concertados a tra-
vés de un Convenio Marco con el Govern de les Illes
Balears.

Las cuentas anuales de Projecte Home Balears
correspondientes al ejercicio 2013, cerradas el 31 de
diciembre, integran la totalidad de los ingresos y gas-
tos de la Entidad en la realización de sus actividades de
tratamiento, prevención, reinserción, inserción laboral,
formación y cooperación internacional en materia de
drogodependencias de todos sus centros en Baleares.

Estas actividades son desarrolladas por la Fundación
Canónica Hombre Libre, la Fundació Projecte Jove y
por la Fundació Nous Vents, todas pertenecientes a
Projecte Home Balears.

ProjecteHome Balears té cinc programes concertats
amb entitats públiques:

Els programes de Casa Oberta, Centre de dia i sa
Placeta estan concertats amb l'IMAS (Consell de
Mallorca)

Els programes Arrels i Andana són concertats a través
d'un conveni marc amb el Govern de les Illes Balears.

Els comptes anuals de Projecte Home Balears
corresponents a l'exercici 2013, tancats el 31 de desem-
bre, integren la totalitat dels ingressos i despeses de
l'entitat en la realització de les seves activitats de trac-
tament, prevenció, reinserció, inserció laboral, forma-
ció i cooperació internacional en matèria de drogode-
pendències de tots els seus centres a Balears.

Aquestes activitats són desenvolupades per la
Fundació Canònica Home Lliure, la Fundació Projecte
Jove i per la Fundació Nous Vents, totes pertanyents a
Projecte Home Balears.
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Las cuentas anuales son auditadas cada año por una
empresa independiente.

Financiación Pública: corresponde a ingresos que pro-
vienen de convenios y  subvenciones del sector público.

Financiación Privada: corresponde a donaciones de
particulares y empresas y eventos privados organiza-
dos por terceros.

Financiación Propia: corresponde a ingresos por con-
tratos de prestación de servicios, eventos privados
organizados por la propia entidad, proyectos de inser-
ción laboral, merchandising y marketing social.

Gestión Patrimonial: corresponde a rendimientos
patrimoniales.

Els comptes anuals són auditats cada any per una empresa
independent.

Finançament Públic: correspon a ingressos que provenen de
convenis i subvencions del sector públic.

Finançament Privat: correspon a donacions de particulars i
empreses i esdeveniments privats organitzats per tercers.

Finançament Propi: correspon a ingressos per contractes de
prestació de serveis, esdeveniments privats organitzats per la
mateixa entitat, projectes d'inserció laboral, merchandising i
màrqueting social.

Gestió Patrimonial: correspon a rendiments patrimonials.
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Noticias
Notícies

Como es habitual el último jueves del mes de agosto celebramos nuestro 26 aniversario de una manera muy

sencilla pero entrañable. Agradecemos a todos los asistentes y a los colaboradores su asistencia en este día

tan especial para nosotros.

Com és habitual l'últim dijous del mes d'agost celebrem el nostre 26 aniversari d'una manera molt senzilla

però entranyable. Agraïm a tots els assistents i als col·laboradors la seva la seva assistència en aquest dia

tan especial per a nosaltres.

26 Aniversario 29/08/13 26 Aniversari
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El grupo de Jazz In Jazz Air, que fusiona las músicas jazz y

clásica de una manera sorprendente, ofreció un concierto a

beneficio de Projecte Home Balears en la iglesia de

Binissalem. Nuestro agradecimiento a la rectoria de

Binissalem y al Ayuntamiento por ayudarnos a organizarlo.

El grup de Jazz In Jazz Air, que fusiona les músiques jazz i

clàssica d'una manera sorprenent va oferir un concert a bene-

fici de Projecte Home Balears a l'església de Binissalem. El

nostre agraïment a la rectoria de Binissalem i l'Ajuntament

per ajudar-nos a organitzar-ho.

Este verano y gracias a la colaboración de Eroski

hemos podido pasar un agradable rato en la playa con

el "Freesbee solidario". Gracias a Eroski por su

apoyo y su solidaridad. Gracias también a Di7 por su

campaña publicitaria.

Aquest estiu i gràcies a la col·laboració d'Eroski hem

pogut passar una agradable estona a la platja amb el

"Freesbee solidari". Gràcies a Eroski pel seu suport i la

seva solidaritat. Gràcies també a Di7 per la seva

campanya publicitària.
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La Asociación Europeos de Baleares (AEB) concedió

el pasado 9 de mayo el galardón de “Ciudadano

Europeo del Año” a Tomeu Català por su labor huma-

nitaria y su lucha por el bienestar de la sociedad. La

entrega del premio y la cena posterior tuvieron lugar

en el Hotel Ponent Mar.

L'Associació Europeus de Balears (AEB) va concedir

el passat 9 de maig el guardó de "Ciutadà Europeu de

l'Any" a Tomeu Català per la seva tasca humanitària

i la seva lluita pel benestar de la societat. El lliura-

ment del premi i el sopar posterior van tenir lloc a

l'Hotel Ponent Mar.

NoticiesNoticias

Reconocimiento 09/05/13    Reconeixement

Campaña Eroski 29/08/13 Campanya Eroski

Concierto de Jazz 31/05/13 Concert de Jazz



Más de 300 invitados no se quisieron perder la Cena de

Gala anual de Projecte Jove. Este año el reconocimiento de

la entidad  fue para Antonio y Andreu Perelló por la estre-

cha colaboración que han mantenido con Projecte desde sus

inicios. La gala estuvo amenizada por el grupo Cap·pela.

Més de 300 convidats no es van voler perdre el Sopar de

Gala anual de Projecte Jove. Aquest any el reconeixement

de l'entitat va ser per a Antonio i Andreu Perelló per l'estreta

col ·laboració que han mantingut amb Projecte des dels seus

inicis. La gala va estar amenitzada pel grup Cap·pela.

Nueve ONGs nos unimos para agradecer la implica-
ción de las personas socias de las entidades del tercer
sector. Para ello montamos en el Passeig del Born una
pequeña fiesta con la participación de artistas locales.
Queremos destacar nuestro agradecimiento a todos y
cada uno de las personas que participásteis en esta
iniciativa.

Nou ONGs ens varem unir per agrair la implicació de
les persones sòcies de les entitats del tercer sector. Per
això vam muntar al Passeig del Born una petita festa
amb la participació d'artistes locals. Destacar el nostre
agraïment a totes i cadascuna de les persones que vau
participar en aquesta iniciativa.

La plantilla del Real Mallorca al completo visitó

nuestro centro de la Vileta. Los jugadores, cuerpo

técnico y directiva compartieron comida con

nosotros y nos hablaron de sus experiencias como

deportistas de élite.

La plantilla del Reial Mallorca al complet va visitar

el nostre centre de la Vileta. Els jugadors, cos tècnic

i directiva van compartir dinar amb nosaltres i ens

van parlar de les seves experiències com a esportis-

tes d'elit.
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RCD Mallorca 29/05/13 RCD Mallorca

Cena Solidaria 22/11/13 Sopar Solidari

SOMOS! 24/05/13



NotíciesNoticias

Como es tradición en nuestra entidad, organizamos un
concierto benéfico en favor de Projecte Home Balears
en la Catedral de Mallorca.

En esta ocasión se interpretó el "Requiem" de Gabriel
Fauré, seguido de "El Canto del destino" de Johannes
Brahms.

La catedral que registró un lleno absoluto contó con la
presencia de S.M. La Reina Doña Sofía.

Com es tradició a la nostra entitat, aquest any tornarem
organitzar el concert benèfic a la Catedral de Mallorca.

En aquesta ocasió es va interpretar el "Rèquiem" de
Gabriel fauré seguit del "Cant del destí” de Johannes
Brahms.

La Catedral de Mallorca, va enregistrar un ple absolut
va comptar amb la presencia de la Reina Da. Sofia.

Recibimos una vez más  el apoyo solidario del Club

Rotary de Pollença con un torneo de Golf y el respecti-

vo sorteo solidario en el  Club de Golf de Alcanada.

Reberem una vegada més el suport solidari del Club

Rotary de Pollença amb un torneig de golf i el res-

pectiu sorteig solidari al Club de Golf d'Alcanada.

Este año hemos participado en seis ferias: la Fira del
Jai en Búger, en la Fiesta Actúa de la Cadena Ser, en la
Feria de Puigpunyent, en la de Deiá, en la del Melón
en Villafranca, en la 3ª Fira de Tardor en Inca. Sirva
este pequeño espacio como homenaje al voluntariado
que ha participado en todos los eventos y actos que
hemos realizado.

Aquest any hem participat en sis fires: la Fira del Jai
a Búger, a la Festa Actúa de la Cadena Ser, a la Fira
de Puigpunyent, a la de Deià, a la del Meló a
Vilafranca, a la 3ª Fira de Tardor a Inca. Serveixi
aquest petit espai com a homenatge als voluntarios-
que han participat en tots els esdeveniments i actes
que hem realitzat.
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Concierto Catedral  26/03/13 Concert Seu

Torneo de Golf  25/05/13 Torneo de Golf

Ferias 2013     Fires 2014



Memoria de prensa
Memòria de premsa
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Dossier de premsaDossier de prensa
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Instituciones Religiosas
Obispado de Mallorca, Obispado de Menorca, - Cáritas Diocesana Menorca, Religiosas Oblates del Santísimo Redentor, Religiosas Reparadoras,
Hermanas de la Caritat, Franciscanas hijas de la Misericòrdia
Institucions Religioses
Bisbat de Mallorca, Bisbat de Menorca - Càritas Diocesana Menorca, Religioses Oblates del Santíssim Redemptor, Religioses Reparadores, Germanes
de la Caritat,Franciscanes Filles de la Misericòrdia

Fundació S’Estel

ENTITATS AMB LES QUALS PROJECTE HOME BALEARS HA
ESTABLERT ACORDS AL LLARG DE 2013

ENTIDADES CON LAS QUE PROJECTE HOME BALEARS HA
ESTABLECIDO ACUERDOS A LO LARGO DE 2013

Restaurante
El Cruce
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